
Maßnahmenkatalog Fritz-Baumgarten-Schule  

(Stand: 08.02.2021) 

 Persönliche Hygiene 
 gründliches Händewaschen mit Seife  

 immer nach Betreten des Schulgebäudes im Klassenraum    vor dem Essen  

 nach dem Toilettengang                                                               nach Niesen oder Husten 

 bei persönlichem Bedarf 

 möglichst mit den Händen nicht ins Gesicht fassen  
 

 Gegenstände wie z. B. Brotdosen/Trinkflaschen, persönliche Arbeitsmaterialien, Stifte, 
Kleidung usw. sollen nicht mit anderen Personen geteilt werden 
 

 Kontakt mit Türklinken, Geländern usw. geringhalten, z. B. nicht mit der vollen Hand bzw. 
den Fingern anfassen, gegebenenfalls Ellenbogen benutzen 
 

 Husten-und Niesetikette beachten  in die Armbeuge niesen oder husten 

 

 Bei Krankheitszeichen, wie Fieber, Husten, Halsschmerzen, Schnupfen, Glieder-schmerzen, 

Geruchs- und Geschmacksbeeinträchtigungen) auf jeden Fall zu Hause bleiben.  

Bei Verdacht, Testung  oder bei einer ärztlich bestätigten SARS-CoV-2-Infektion, ist 

unverzüglich die Schule zu informieren. 

 

 Desinfizieren der Hände ist nur dann sinnvoll, wenn ein Händewaschen mit Seife nicht 

möglich ist oder nach Kontakt mit Körperflüssigkeiten, ansonsten reicht gründliches 

Händewaschen aus (Desinfektionsmittel in Klassenraum vorhanden 

 

 Eine Mund- und Nasen-Bedeckung (MNB) muss bei Bewegungen im Schulhaus getragen 

werden (Flure, Umkleideräume, Sanitäranlagen, Speiseraum,…) 

Im Unterricht ist das Tragen von Masken keine Pflicht, da die Klasse in fester 

Zusammensetzung bleibt. 

!!! Bitte beachten Sie, dass bei Betreuung im Früh- und Späthort Ihr Kind auch im Raum 

eine Maske tragen muss, weil da keine Trennung in einzelne Gruppen möglich ist. !!! 

Beim Tragen von Schutzmasken ist darauf zu achten, dass der Abstand nicht 

unnötigerweise verringert wird. 

(Ist Ihr Kind vom Tragen einer MNB befreit, legen Sie bitte ein ärztliches Attest (digital oder 

analog) in der Schule und beim Hort vor.) 

 

 Raumhygiene 
 

 feste Sitzordnung muss eingehalten werden, diese wird dokumentiert (Dokumentation 

dient zur Fallnachverfolgung)  

 

 regelmäßiges und richtiges Lüften durch vollständig geöffnete Fenster über mehrere 

Minuten (Kipplüftung weitgehend wirkungslos) 

 

 Sanitärraum darf nur einzeln betreten werden 



 

 regelmäßige Desinfektion und Reinigung  der Tische und Oberflächen 

 versetzte Unterrichts- und Pausenzeiten damit Kontakte etwas minimiert werden 

 

 Die Einnahme des Mittagessens erfolgt in verschiedenen Räumen, Essen wird durch 

Servicekräfte ausgegeben. (a-Klassen: Bibliothek, b-Klassen: Speiseraum, c-Klassen: 

Spiegelraum. 

 

 getrennte Ein- und Ausgänge, durch Schilder ausgewiesen (Eingang- Hofseite, Ausgang-

Turnhallenseite) 

 

 allgemeine Maßnahmen 
 

 Beschulung und Betreuung erfolgt nur im Klassenverband, kein Kontakt zu  Parallel-klassen 

oder anderen Klassenstufen. 

 

 Keine Spielzeugausgabe in der Hofpause, eigenes Spielzeug (Buch, Tischtennis-schläger, 

Ball, ….) darf mitgebracht aber nicht ausgetauscht werden. 

 

 Zutritt für schulfremde Personen (Eltern, Paketdienste, div. Firmen,…) nur mit MNB und 

Meldung im Sekretariat (Klingel Altbau) – Aufenthalt max. 15 min. 

 

DIE EINHALTUNG DER MAßNAHMEN IST ZWINGEND ERFORDERLICH: 

 

(Maßnahmenkatalog unterschreiben, unten abschneiden und nur den Abschnitt in der Schule abgeben.) 

 

             - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  - --  - - - - - - - - - - - - - -  -- -  - -  

Mit Ihrer Unterschrift bestätigen Sie, dass Sie den Maßnahmenkatalog mit Ihrem Kind 

besprochen und über alle Punkte belehrt haben. 

 

______________________________  __________________________________ 
Ort, Datum                     Unterschrift Sorgeberechtigte  

 

Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass ich die Belehrungen verstanden habe und mich 

dementsprechend verhalten werde. 

       __________________________________ 
       Unterschrift Kind 

 1. Klassen 2. Klassen 3. Klassen 4. Klassen 

Unterrichtsbeginn 7.30 Uhr 7.50 Uhr 8.10 Uhr 8.30 Uhr 

Hofpause I 9.10 Uhr 9.30 Uhr 9.55 Uhr 10.10 Uhr 

Unterrichtsende 
nach 4 Std. 

11.15 Uhr 
(Mi, Do, Fr) 

11.35 Uhr 
(Di, Do, Fr) 

11.55 Uhr 
(Mo, Fr) 

12.15 Uhr 
(Mo, Fr) 

Essen  11.15 – 11.35 Uhr 11.35 -11.55 Uhr 11.55 – 12.15 Uhr 12.15 – 12.35 Uhr 

a-Klassen – Bibliothek, b-Klassen - Speiseraum, c-Klassen - Spiegelraum 

Hofpause II 11.35 – 11.50 Uhr 11.55 – 12.10 Uhr 12.15 – 12.30 Uhr 12.35 – 12.50 Uhr 

Unterrichtsende nach 
5. Std. 

12.40 Uhr 
(Mo, Di) 

13.00 Uhr 
(Mo, Mi) 

13.20 Uhr 
(Di, Mi, Do) 

13.40 Uhr 
(Di, Mi, Do) 


